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BILINCLI TEKNOLOJI KULLANIMI

Giiniimiizde nerdeyse artik tiim evlerde bulunan bilgisa-
yar, akilli telefon ve televizyon c¢agimiz geregince gerekli
araglardir. Bu teknolojik araglarm temel amaci insanlara ko-
laylik saglamasidir... Yazinin devami sayfa 2’de

OYUNLARA DIKKAT!

Her yastan insanin ilgi gdsterdigi ekran oyunlan siire ku-
rallarina uyulmadig takdirde bagimlilik yapabiliyor ya da ger-
ceklik algisim bozabiliyor. Ozellikle ¢ocuklarin oynadigi oyun-
lara dikkat edilmez ve yas-igerik agisindan uygun olmayan
oyunlar tercih edilirse ruhsal problemleri beraberinde getiriyor.
Ailelere Oneriler sayfa 4’te

« LGS nasll bir sinav?
8. sinif 6grencilerimiz
girecekleri bu sinav
hakkinda yeterli
bilgiye sahip mi?

. Teknolojiyle araniz
nasil? Bilingli teknoloji

kullanimi ile saghgimi- LISELERE GECIS SISTEMI
z1, psikolojimizi ve ilig-
kilerimizi koruyoruz.

LGS hakkinda kisacik bilgiler verdik. Ayrintili bilgi
almak i¢in rehberlik servisine bagvurabilirsiniz. Sayfa6’da

Sinava girecek dgrencisi olan ebeveynler i¢in hazirlanan
yazimiz sayfa 7°de.

« Artik yeni bir kdsemiz
var: Psikoloji Diyor Ki
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“Anne/Baba Okulu” Projesi’nin mimari Prof. Dr.
Haluk YAVUZER’in kitabini tanitiyoruz. Bi’ Kitap sayfa
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Bilingli Teknoloji 2-3

Kullanimi

Bilingli Teknoloji 4-5 Ozel gocuklarimiz, aileleri ve dgretmenleri igin alanla ilgil
Kullanimi bilgileri derledigimiz sayfamizin bu ayki konusu:

LGS 6 “Ozel Ogrenme Giigliigii” Sayfa 11ve 12

Cocugu Sinava 7
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Psikoloji Diyor Ki

Veri tabani, bilgisayar ve inter-

Psikoloji Diyor Ki

Bi’ Meslek . _
yerin adidir. Bilgisayarda calis- Gazetemizin yeni ]
Ozel Egitim 11- may1 seviyorsamz bu meslegi sayfasi “Psikoloji Diyor Ki”
12 incelemelisiniz. bakalim bu sayida ne diyor?
_ Devamui Sayfa 12°de Sayfa 9°da

(@) @halitpasa_ilkortaokulu

net ortamindaki bilgilerin birbi-
riyle iligkilendirilip depolandig1

https://halitpasa.meb.k12.tr/

n Yusufeli Halitpaga



Sayfa 2

Her seyin oldugu gibi
teknolojinin de olumlu ve
olumsuz ydénlerinden s6z
edebiliriz. Ve her seyde
oldugu gibi teknoloji kul-
laniminda da o6lguyu
kacirmamak gerekir.

“Bilingli Teknoloji
kullanicisi
teknolojinin
sundugu firsatlari
ve barindirdigi
riskleri bilir.”

Sizi hayatin akisindan
alikoyan bir teknoloji iste-
mezsiniz. Teknolojinin
amaci insan hayatini
kolaylastirmaktir, zora
sokmak degil!

BILINCLI TEKNOLOJI KULLANIMI

Giinlimiizde nerdeyse
arttk tim evlerde bulunan
bilgisayar, akilli telefon ve
televizyon c¢agimiz geregince
gerekli araglardir. Bu teknolo-
jik araclarin temel amaci in-
sanlara kolaylik saglamasidir.

Teknolojinin yasami kolaylas-
tirmak amaciyla gereginde
kullanilmast ve hayatin diger
boliimlerini  (aile iliskileri,
caligma, sosyal iligkiler, oyun,
uyku, yemek vb.) olumsuz
etkilememesi bilingli teknoloji
kullanimi olarak tanimlanabi-
lir. Bu tanimdan yola ¢ikarak
teknolojinin yararlar tizerinde
durmamiz gerektigini diisline-
biliriz fakat bilingli kullanil-
madig1 durumlarda teknoloji-
nin zararlar ile kars1 karsiya
kaliyoruz.

erigim saglayabilme im-
kani sunar.(Bu sayede
diinyanin  bir ucundaki
bagka bir smifla iletisim
kurup, ortak ders alma
veya tartisma yapma
sansi olur.)

Bilgisayar ve internet Tek-
nolojisinin Barindirdig:
Olasi Riskler

e Nasil ki normal kosullar-
da bir ebeveynin cocu-
guyla birlikte degilken,
onun evin disinda kimin-
le oldugunu bilmesi gere-
kiyorsa; dijital aletlerin
basinda da kontrolsiiz bir
sekilde basibos birakil-

istismar, taciz edilme,
kacirilma gibi telafisi gii¢
durumlara sebep olabilir.

e  Cocuklar ya da gengler
ebeveynlerinin  kredi
kartlar1 ile haber verme-
den aligveris yapabilirler.
Bu durum ¢ok ciddi bo-
yutlara ulagabilir

e Indirilen oyun program-
larinda virtis, casus yazi-

Bilgisayar ve Internet Teknoloji-
sinin Cocuk ve Genglere Sundu-
gu Firsatlar

Cocuklar ve gengler internette
dogru ve giivenilir bilgi kay-
naklarma ulagim konusunda
bilgilendirildigi taktirde inter-
net iizerinden yaptig1 faydal
arastirmalar sayesinde kisisel
gelisimlerine katki saglayip
pek ¢ok bilgi edinebilirler.
(Yurt i¢i ve diginda anlik
gelisme ve haberler erisim,
Bir ¢ok bilimsel bilgiyi gor-
sellerle anlatan , yabanci dil
egitimi veren vb. bir¢ok vi-
deoya ulagabilirler)

Internet ve teknoloji, yaratici-
liga da 6zendirmektedir. Gor-
diiklerinden veya okudukla-
rindan etkilenen bilgi edinil-
diginde, kendileri de bir sey-

mast ¢ok sayida riske karsi
onlar1 korumasiz birakmak
demektir. Internet ortaminda
karsilasabilecekleri riskleri
su sekilde siralamak miim-
kiindiir;

Fikren hazir olmadiklar1 bazi
igeriklere maruz kalabilirler.
(Internette siddet, alkol, mad-
de kullannmi ve cinsellik
basta olmak iizere bir ¢ok
kot 6rnek teskil edecek ige-
rikler mevcuttur.)

Internet ortaminda denetim-
siz birakilan ¢ocuklarin, asiri
siddet iceren resim, goriintii,
video vb. igeriklere erisme
ihtimalleri oldukga yliksektir.

Iim gibi zararli yazilimlar
bilgisayara bulagabilir. Bu
yazilimlar bilgisayara ve
kullanicilara zarar verebilir.

Asosyal bir kisilik gelisimine
neden olabilmektedirler.

Fiziksel, zihinsel, sosyal ve
psikolojik gelisim alanlarin-
da ciddi problemlerin goriil-
mesine neden olabilmekte-
dirler.

ler yapmak istemektedir-
ler.

Internet genglerin &zgiir
bi¢imde kendilerini ifade
edebilecekleri ve kendi
kimliklerini olusturmala-
rina firsat veren ortamlar
sunar.

Normal kosullarda ula-
silmas1 zor olan bir in-
sanla iletisim kurulabil-
mekte ve paylasimda
bulunma imkani bulun-
maktadir. (Omegin
bir dgrenci bu sayede bir
kitabin yazarma aklina
takilan bir soruyu sora-
bilmektedir.)

Internet sesli ve goriintii-
lii olarak diinyanin bir
ucundan diger ucuna

(Ozellikle ergenlik do-
neminde saglk ve cin-
sellikle ilgili yalan yan-
lis bilgiler edinilmekte
ayrica giddet igerikli
oyunlar ve gorseller
sonucu siddet egilimleri
artabilmektedir.)

internet
oynadiklari
sohbet etme imkani
sunan oyunlar veya
sosyal paylasim siteleri,
yanlis arkadagliklar
geligtirilmesine, koti
niyetli kigiler tarafindan
kandirilma, dolandiril-
ma, aileleri ile ilgili 6zel
bilgilerin  sizdirilmast,

Cocuklarin
ortaminda

Siber zorbaliga maruz
kalabilir ya da siber
zorbalik yapabilirler.



TEKNOLOJi BAGIMLILIGI VE CESITLERI

Internet ve teknoloji bagimlilig:; diger bagimliliklarda oldugu gibi ki-
sinin bagimlis1 oldugu teknolojik iiriine ulasamadiginda yoksunluk yasadigi
bir durum olarak tanimlanmaktadir.

Cep Telefonu, Tablet ve Bilgisayar Bagimlihg:

Internetin denetimsiz, sinirsiz, amagsiz, uzun siireli ve sorumluluklari
aksatacak sekilde kullanilmasi, fiziksel, sosyal, psikolojik ve zihinsel gelisi-
mi olumsuz etkiler.

INTERNET VE TELEFON siLGISAvAR
SOSYAL MEDYA VE TABLET VE TELEVIZYON

Sosyal Medya Bagimhhg

e Bos zamanlarda ilk akla gelen segenekse,

e Gergek hayati Oniine gegiyorsa,

e Giinliik hayatin ve sorumluklarin aksamasina sebep oluyorsa,

e Gergek arkadasliklarin yerine sanal arkadasliklar ve takipgiler aldiysa,

e Asir1 zaman aliyor ve ulasilamadiginda huzursuzluk olusturuyorsa,

o Siirekli bir seyler paylasma ihtiya¢ oluyorsa sosyal medya bagimliligin-
dan sz edilebilir.

Oyun Bagimhhg
e Giderek oyun basinda daha fazla zaman gegiriliyorsa,

e Aile ya da arkadaslarla vakit gecirmek yerine oyun oynamak tercih edili-
yorsa,

e Opyunlarda alinan basar1 ve ilerlemeler gergek hayattaki basarilardan daha
cok dnemsenmeye baslandiysa,

e Aileden uzaklasma ve oyun basinda gecirilen siire ile ilgili tartigmalar
yasanmaya baslandiysa,

e Oyun basinda gecirilen fazla siire sonucu akademik basarinin diismesi,
devamsizlik sorunlari, arkadaglik iliskilerinin bozulmasi, uykusuz kalma
sorunlarinin goriilmesi durumunda oyun bagimligindan s6z edilebilir.

Kaynak:

Sorgun Ram, Bilingli Teknoloji Kullanim1 Veli Sunumu

Sayfa 3

Teknolojinin kontrol-
sz kullanimi bagimliliga
neden olmaktadir.

“‘Bos zamanlari
degerlendirmek
icin cegitli hobiler
edinebiliriz.
Béylece teknoloji
kullanimimizi
Sinirlandirabiliriz.”

e
O

Oo .

Teknoloji  kullanimi
kisiyi gercek hayattan
uzaklagtirmamalidir.



Sayfa 4

“Oyun i¢i sohbet odalar1”
art niyetli Kisgilerin
cocuklara ulasabilecekleri
alanlardir.
Cocuklarimizin oynadiklari
oyunlar konusunda dikkatli
olalim.

“Her ne kadar
oyun
degerlendirme
sistemleri fikir
veriyor olsa da
gocugunuzun
oynayacadi oyun
sizin
degerlendirme
stizgecinizden de
muhakkak
gecmelidir.”

Dijital ortamlardaki oyunlar,
insanlarin oyundan kopma-
mas| Uzerine kurgulanmistir.
Bunun farkinda olmamiz ve
kontrolli kaybetmememiz
gerekiyor.

OYUNLARA DiKKAT!

Ekrana yanstyan renk ciimbiisiine aldanmaymn: Ismi “oyun” olsa da bu
bilgisayar, konsol ve cep telefonu oyunlarinin hepsi “gocuk oyunudur” demek
degil. Cocuklarmizin eglenceli vakit gegirmek i¢cin oynadigi dijital oyunlarin
bir kismi, onlara uygun olmadig1 i¢in gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebili-
yor.

Ornegin ilk bakista bir araba yaris1 oyununda pistte mi yarisiliyor yok-
sa polisten kacan bir su¢lu mu canlandiriliyor anlamak hi¢ de kolay degil. Sid-
det, uyusturucuya 6zendirme veya cinsel igerikler bazi oyunlarin i¢ine ustalik-
la gizleniyor. Bu nedenle ¢cocugunuzun oynayacagi oyunlari segerken ya da
oynadiklar1 oyunlar1 denetlerken ¢ok dikkat etmeniz gerekiyor.

Oyun derecelendirme sistemleri size yol gosterici olabilir.

Avrupa dagitimli oyunlarda Pan European Game Information (PEGI)
degerlendirme sistemi kullaniliyor. Cocuklarin uzak tutulmasi gereken oyunla-
r1 tespit etmekle gérevli uzmanlar; oyunlarm siddet unsuru, miistehcen sahne-
ler, uyusturucu kullanimina ya da ¢esitli suglara tesvik ya da kumar gibi 6geler
icerip icermedigini tespit ediyor. Bu gibi olumsuz igeriklere sahip oyunlar,
dogru bir yas ibaresiyle etiketleniyor.

Oyunlarm kutusunda PEGI 3, PEGI 7, PEGI 16 veya PEGI 18 gibi
semboller ile ilgili oyun i¢in en diisiik yas sinir1 belirtiliyor. Eger oyunlar1 on-
line oyun magazasidan satin aliyorsaniz, bu bilgileri oyunu satin aldigmiz
sayfada detayli olarak gorebiliyorsunuz. Bir oyunun PEGI 18 ibaresini tasima-
s1 cocugunuza uygun olmadigini anlamanizin en basit ve etkili yolu. Ciinkii
PEGI 18 + “Nedeni belirtilmeyen ve/veya savunmasiz karakterlere yonelik
siddet ve cinsel siddet dahil olmak iizere grafik siddete izin verilir. Grafik cin-
sel igerik, ayrimcilik iceren eylemler ve/veya yasa dis1 uyusturucu kullanimini
yiiceltme de barindirabilir” demektir.

OYUNLARI MUTLAKA ARASTIRIN.

Her gecen giin onlarca yeni oyunun piyasaya siiriildiigii eglence diinya-
sinda; ¢ocuklar i¢in zararl i¢erik barmdiran tiim oyunlar1 listelemek miimkiin
degil. Bu nedenle PEGI ve ESRB gibi derecelendirme sistemlerine itimat et-
mek gerekiyor.

Internet {izerinden pek ¢ok kisiyi birbiriyle bulusturan cok oyunculu
oyunlarn ise, icerikten bagimsiz olarak riskleri bulunuyor. Cocuklarla sosyal
etkilesim kuran ve onlarla her giin saatlerce sohbet eden kisilerin kim oldukla-
rmi1 bu oyunlar iizerinden tespit etmek miimkiin degil. Bu kisiler gergekte kotii
niyetli birer yetigkin olabilir. Oyun oynarken yapilan sohbet sirasinda elde
edecekleri bilgiler ise ger¢ek hayatta ¢ocuklarin diinyasina dahil olmalarina
zemin hazirlayabilir.

Tiim uyarilar, uyaranlar ¢ocuklar i¢in oyunun cazibesi yaninda etkisiz
kalabiliyor. Unutmayin, ¢ocugunuzu ebeveyn olarak en iyi siz zararl igerik ve
oyunlardan koruyabilirsiniz. Oyun se¢iminizde yasina uygun, reklam igerme-
yen, kisisel bilgilere erigim izni istemeyen yararl ve eglenceli oyunlar1 oynata-
bilirsiniz. Oyun agiklamalarimi ve istenen izinleri mutlaka dikkatlice okumani-
z1 6nemle rica ederiz.

Dijital platformda oynanan zararh oyunlarin baz 6zellikleri soyledir:

1- Arttirilmis gergeklik sunan oyunlarda “6ldiiren” roliinii cocugun iistlenmesi
(cocuk pasif olarak siddeti izlemek yerine aktif olarak siddet uygulayan kisi
olarak oyuna katilir).

2- Basar1 0l¢iitii olarak “6ldiiriilen” karakter sayis1 kullanilir.

3- Kadin karakterlere kars1 siddet veya saygisizlik yiiceltilir.

4- Oldiirmeye kars1 oyuncuyu duyarsizlastirir.

5- Argo ve kiifiirlii bir dil kullanilir.

6- Gergek ve —mug gibi (farazi) arasindaki ayirim oyuncu ig¢in belirsizlesir.



EBEVEYNLERE ONERILER

Cocuklar1  zararli
oyunlardan uzak tutmak
icin ilk adim iletisim
kanallarini agik tutmak-
tir. Sorgulayici bir tutum
sergileyerek oyun davra-
niglarmi yargilamak ve
onlar1 korkutmak ya da
oyundan yoksun birak-
makla tehdit yerine agik
uglu  sorular sorarak
(Youtube’dan  hangi
oyunlarla ilgili videolar
izliyorsun? Nasil oyun-
lar oynamak hosuna gi-
diyor? Arkadaslarinin en
cok oynadiklar1 oyun
nasil oynaniyor? Sence
hangi oyunlar bazi ¢o-
cuklar i¢in tehlikeli ola-
bilir gibi) hangi oyunlar1
oynadiklarmi, oyun oy-

narken neler hissettikle-
rini ve oyunlarin amag-
lariyla ilgili bilgi edin-
meye calisin.

Bazen cocugu-
nuzdan bilgi almak zor
olabilir. Boyle durumda
cocugunuzun akranla-
riyla sosyallestigi or-
tamlarda, arkadaslariyla
sohbet etme firsat1 yara-
tip bilgileri onlardan
alabilirsiniz.

Cocugunuza
dijital bir oyun alindi-
ginda ilk olarak sizinle
birlikte oynamasini sag-
layin, merakla oyunu
O0grenmek i¢in ona so-
rular sorun. Oyunun
icerigi ile ilgili diisiin-
mesini destekleyin.

Yararh oyun ve uygulamalari nasil secebilirsiniz?
Cocugunuz i¢in Google Play, Windows App, App Store magazalarindan mobil
uygulama secerken nelere dikkat etmelisiniz? Uygulamalar ve oyunlar ne kadar giive-
nilir? Uygulamalar ile kisisel bilgileriniz ve ¢ocugunuz takip altinda mi1? Onlar i¢in ne
tiir mobil uygulamalar indirebilirsiniz?

Giivenlik I¢in Dikkat Edilecekler

1. Yas Arahig

Akilli telefon ve
tablet gibi mobil cihazlara
0zel olarak hazirlanmig ya-
zilimlar “Mobil Uygula-
ma” olarak adlandiriliyor.
Bu uygulamalar arasinda
cocuklara yonelik prog-
ramlar da bulunuyor. Egi-
tim araglarinin gorsellestigi
ve mobil uygulamalarin
etkin bir sekilde kullanildi-
g1 giinlimiizde teknolojinin
nimetlerinden yararlanmak
gerekiyor. Tablet ve telefo-
nu tamamen yasaklamak
yerine ylikleyeceginiz fay-
dali uygulamalar ile belli
bir siire smir1 koyarak tek-
nolojik aletlerin bilingli
kullanimina dair gocugunu-
za yardimci olabilirsiniz.

Bir uygulama secerken en 6nemli konu hangi yas araligina uygun oldugudur. App Store’da
uygulamanin hangi yasa uygun oldugu agiklamanin i¢inde, Google Play’de ise uygulama-
nin isminin hemen altindaki PEGI ibaresiyle gosterilmistir. Ayrica, magazalarin yasa gore
listeme 6zelligi de mevcuttur. Dogrudan burayi segerek ¢cocugunuza uygun uygulamalari
detaylica inceleyerek indirebilirsiniz.

2. Uygulama Icerigi

Cocugunuzun yasina uygun bir uygulama buldugunuza inamyorsanmz, kullandirmadan 6nce
oyun ya da uygulamanin igerigini gérmek adina uygulamay1 a¢in ve mutlaka kullanin. Co-
cugunuza faydali oldugu kanaatine varirsaniz ¢ocugunuzun programdan faydalanmasina

imkan verin.
3. Izinler

Baz1 mobil uygulamalar telefonunuzdaki rehber, galeri vs. gibi bilgilerinizin bulundugu
dosyalara erigim izni isteyebilirler. Bu uygulamalar resimlerinizi, e-posta ve diger bilgileri-
nizi kullanir. Ancak bazi kétii amagla yazilmig uygulamalar bunlari 3. Kisilerle paylasabi-
lir. Miimkiin oldukg¢a bu tarz izin isteklerinde bulunan uygulamalari indirmekten ve izin

vermekten kaginin.
4. Antiviriis Kullanim

Tablet ya da akilli telefonunuza mutlaka antiviriis programi kullanin. Indirmis oldugunuz
uygulamanin zararl bir yazilim olmasi durumunda uyar1 ve temizleme islemlerini kolaylik-
la gergeklestirebilirsiniz. Eger Android isletim sistemli bir cihaz kullaniyorsaniz mutlaka
AVL, Avast Mobile Security, Bitdefender Antiviriis Free gibi programlardan birisini indi-

rin. 10S isletim sistemine viriis bulagsmasi ¢ok zordur, ancak isletim sistemi kirtlmis bir i0S
cihaz tehlikelere agiktir. i0OS i¢in ise McAfee Mobile Security, Avira Vault ve Norton Mo-
bile Security gibi programlarla viriislerden giivenle korunabilirsiniz.

Sayfa §

Teknolojiyi yasaklamak
degil, dogru kullanimi
anlatmak gerekmektedir.

“Cocuklarimizi
disaridaki
tehlikelerden korumak
icin her seyi yapiyoruz
degil mi? Sanal diinya
disaridan farkli degil.
Kontrolsiiz ve bilingsiz
kullanim
g¢ocuklarimizin sanal
dinyada
Sokaktakinden ¢ok
daha fazla tehlikeye
maruz kalmasina
neden olmaktadir.”

Gizlilik ve guvenlik her
yerde Oncelikli oldugu gibi
internet ve teknolojik
cihazlarda da onceliktir.



Sayfa 6

LGS’de 3 yanlis 1 dogruyu
goéturdr. Bu nedenle cevabi-
ni bilmedigimiz, sonug¢ bula-
madigimiz sorulari isaretle-
memeliyiz.

LGS 2022

“Sinava basvuran
toplam 1.236.313
ogrencinin
1.031.799°u sinava
katilmis, sinava
katilim orani 2021
yilina yakin
seyrederek
%83,46 olmustur.”

LGS basarisi
duzenli ve disiplinli
calismaya baglidir.

SISTEMI

LISELERE Gegislcs

Soru Sayisi  Katsayi

0 SOZEL BOLUM

* Turkce 20 4
+ inkilap Tarihi 10 4
« Din Kultura AB. 10 1
* Yabaner Dil 10 1

Toplam Soru: 50
Sure: 75 dk

o

===

SAYISAL BOLUM | ) ;

Soru Sayisi  Katsay
+ Matematik 20 u

« Fen Bilimleri 20 4 ;
N

Toplam Soru: 40
Sure: 80 dk >

—

1.0turum 09.30
2.0turum 11.30

3 Yanlig
1 Dogruyu
goturar.

Sinava isteyen
dgrenci
girecek,

zorunlu degil.

LGS puan ile dgrenciler
1- Fen Liselerini .
2- Sosyal B. L. (QB)
3- Baz! Anadolu L.

4- Proje Imam Hatip L.
5- Meslek Liselerinin
Puanla Alan Bélumlerini
v tercih edebilirler.

Yy

\“’

Sinava girmeyen
dgrenciler, yerel
tercih yaparak
adrese dayali
okullara
yerleseceKlerdir.

v
B Q{}

Ozel Yetenekli
dgrencilerimiz ayrica
Guzel Sanatlar veya

Spor Liselerine

bagvuru yopip
yetenek smavlarna

girebilirler.

—

——

————



REHBERLIK SERVIS Sayfa 7

c o cu g u s' n ava Stavlarda baganih olmak dgrencinin oldugu kadar

ailenin de istegidir. Ancak bu donemin dengeli ve

HaZ| rlan an saghkl olarak agilmast iin anne babalara bazi

gorevler diismektedir. Cocugunuzun bu donemi

: = - daha saghkl gegirmesi igin size gerekli olabilecek
Velllere oner 'ler baz: inerileri agagrda bulacaksimz ©

Olumsuz ydnleri degil olumlu Cocugunuzun sinav sonucunu bir “Sinav siirecinde
yonleri iizerinde durun. Gviinme ya da utanma nedeni olarak = duygularin kontrolii biraz

kullanmayin zorlagabilir.
Gegmigteki bagarilarini vurgulayin ve : Ogrencilerimiz sinav

kendine gliven duymasini saglayin. Ornegin "Bu puanla konu komsuya rezil stirecinde farkinda olarak

G s

Sahip oldugu olumlu dzelliklerin ettin bizil". ‘Ben de goyle gogsumu y ya da olmadan
cevresi tarafindan fark edildigini gere gere cocugumun sinav sonucunu ) cogunlukla kaygi
goren ocuk kendini daha guicli dosta diismana gosteremeyecek yasarlar. Ailelerin de bu
hissedecek ve sorunlariyla daha miyim?!"..gibi ifadeler cocugun stregte benzer kaygilari
rahat baga cikacaktir. Kisiligini zedeler. Unutmayin vardir. Yetiskinlerin bu
5 L ¢ocugunuz sizin igin degil oncelikle kaygiyla bas edebilmesi
Cocugunuzun sinava yonelik kendisi igin galigmalidir, daha kolaydir.
cabalarini takdir edin. Cocuklarimiza kaygi
Ona "Sen zaten gok akillisin, Negatif motivasyondan yénetimi konusunda
zekisin' demek yerine 'Ne kadar v uzak durun. “6rnek olarak” yardimci
Gok calistigini gorlyorum, n olabiliriz. Aksi halde
cabalarinin sonucunu alacagina ¥ ' Bazi anne babalar gocuklarinin kendi kaygimizi da
inaniyorum' gibi sozler motivasyonunu artirmak igin; ‘Bu cocuga ytikledigimizde
soyleyerek tegvik edin. e gidigle sen asla kazanamazsin, yata maalesef kayginin
yata sinav kazaniimaz' gibi sozler 2 katlanarak artacagi ve

Cocugunuzdan beklentilerinizde sdyler. Ancak negatif motivasyon gocugun basarisini
gergekei olmaya calisin, Pek az ggrenCldg pgganh olur. Hatta olumsuz etkileyecedi
ogrencinin kendisini basarisiz agiktir.”

Her anne baba kendi gocugunun daha
ozel oldugunu disindr. Oysa her
insanin belli alanlarda kuvvetli yonleri
olabildigi gibi belli alanlarda da zayif
yonleri olabilir. Beklentileriniz ile
ocugun yapabilecekleri uyumlu

gormesine neden olarak kaygisini
artirabilir.

Cocugunuzun gelecegi konusundaki

olursa gocugunuz daha az kayg! endiselerinizin cocugunuza yansidigini
yasayabilir. unutmayin,

Cocugunuzun bagarisini bagka EU ”elden’e 6"°|e kend

cocuklarla, dzellikle de kardesleriyle Syglania amnaye

caligmalisiniz. Sizin sinav
sonucu ile agin meggul olmaniz,
¢ocugunuzun da bu yonde
mesguliyetini artiracaktir.
Cocugunuza yardimer olmak
icin ¢ocugunuzun bugtinkd
yaptiklan ile ilgilenebilirsiniz.

kiyaslamayun,

"Dayinin kizi fen lisesine gitti, sen
de oraya girmelisin” tirinden
yaklagimlar cocugunuza zarar
verebilir. Her birey ayn bir kisiliktir.
Cocugunuzu ancak gereken
durumlarda sadece kendisiyle v 0
kiyaslayabilirsiniz.




Sayfa 8

HALUK YAVUZER

COCUGU
FANIMAK
ANLAAK

E- 24

Ana-babalarin

Bu kitap, ana-babalarin saglikl ve giivenli gocuklar yetistir- omeokisardudiv
melerine yol gdstermek amaciyla yazildi. Kitabin temel malzemesi, sorular ve
istanbul Universitesi Egitim Bilimleri BoIGmi'niin 23 yildir strdirdiga ~ °¢*#7/#"v/
"Ana-Baba Okulu" projesi oldu. 1989 yilindan itibaren Ulker'in spon-
sorlugunda 27 ilde gergeklestirilen bu projede, toplam 17 000 aileye
ulasildi. Bu etkinligi, 6 ilde 7800 égretmene yonelik "Ulker Ogretmen
Sohbetleri" ile (i¢ biiyiik ilimizde gergeklestirilen "Ulkeler Egitim Yoneticileri Sohbetleri" izledi.
Bu kitapta, tim bu etkinlikler sirasinda ana-babalarin sordugu binlerce sorudan hareket edilerek,
cocuk yetistirirken en sik karsilagilan sorunlar ve bu sorunlarla basa ¢ikma yollari irdelendi.

Haluk Yavuzer

Haluk Yavuzer, 1944 yilinda dinyaya gelmistir. 1961-1965 yillari ara-
sinda istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Pedagoji bélimiinden mezun
olmus ayni bélimde doktorasini 1971 yilinda tamamlamistir. Daha sonra
Londra Universitesinde Cocuk Psikolojisi ve Egitimi ile Cocuk Suglulugu konu-
sunda incelemeler yapmistir.

Haluk Yavuzer, 1989 yilindan itibaren faaliyete gegen ve anne-baba
egitimini amaglayan Ana-Baba Okullarinin da kurucusudur. Avrupa Birligi sponsorlugunda 0-6 yas Evde
Cocuk Bakimi ve Egitim Eleman Yetistirme Projesinin egitim koordinatérligi, Tibitak Egitim ve iletisim
Projeleri Degerlendirme Komisyonu Uyeligi gibi goérevlerde de bulunmustur.

Yazarin diger bazi kitaplari:

I*AL,,.}(Y\E'NU;L;&g(AKVK'LI‘th"?J PROF. DR. HALUK HALUK

ANNE-BABALAR N _YAY_U%E_R - zféIVUZEkR

VE UKLAK] “gitim ve gelisim Gzell ,kl::'{ylc Mutlu kusaklar yetistirmek icin
i OKUL CAGI| | ANNE

| OLMAK

Kaynaklar: https://kidega.com/yazar/haluk-yavuzer-122370/
https://www.remzi.com.tr/kitap/cocugu-tanimak-ve-anlamak

https://www kitapyurdu.com/



ASIRI KORUYUCU AILENIN COCUGU Sayfa9
OKULA ALISMAKTA ZORLUK CEKiYOR

Uzmanlar, agir1 korumaci ailelere sahip ¢ocuklarin, okula adaptasyon konusunda daha ¢ok
sikint1 yasandigina dikkat ¢ekiyor. “Peki ne yapacagim?” diyorsaniz iste yaniti...
Uzman Psikolog Ozge Altan Aytun, ¢ocuklari okul agilmadan 6nce yasadig1 sendrom devam eden ®@
ailelere su yanit1 veriyor: “Bunun nedenlerinden biri aile olarak asir1 korumaciliginiz olabilir ya da okul- (D)
da arkadaglar1 arasinda yasadigi bir problemden kaynaklaniyor olabilir. Bunlar1 yagamamak, okula de-
vamliligi dolayisiyla okul basarisini artirabilmek i¢in bizlerin gorevi ¢gocugumuz okula gitmeden dnce
ve geldikten sonra nasil davranmamiz gerektigini iyi bilmektir. Bdylelikle onlar i¢in yeterince zor olan Psiko [0]‘2' Di'lj or Ki
bu siirecte yanlarinda oldugumuzu gostermemiz agisindan 6nemlidir...” ‘ .

“OKUL KORKUSUNU YENMEK ICIN AILELER ONLEM ALMALI”

Uzmanlar ¢ocuklarin okula adaptasyon sorunu yasamalarinin nedenleri arasinda ailelerinin
astr1 koruyuculugunu ilk siraya koyuyor. Ciinkii cocuklar okula baglarken hayatlarinda yepyeni bir do-
neme adim atiyor. Bebeklik, erken ¢ocukluk donemi ve okul 6ncesi derken okul ¢agr ile beraber kisilik gelisimlerini tamamlayacaklari ve
yeteneklerini gelistirecekleri en uzun déneme giriyorlar. Bu donemde dogal olarak ¢ocugun kendine giiveni ve bagimsizlig: artryor. Cocuk
bu donemde ailesine olan bagliligini siirdiiriirken ayn1 zamanda bagimliligini azaltmaya, dis diinyaya olan ilgisini artirmaya, arkadaslarini ve
ogretmenlerini hayatinda ¢cok dnemli bir yere koymaya da basliyor. Bir siiredir yapilan uygulama ile ilkokula baslayacaklar 1 ya da 2 hafta
oncesinden okula baslayarak okula uyum ve adaptasyon siirecine aliniyor. Bu siiregte ¢ocuklardan bazilari okula kolayca adapte olurken
bazilar1 adapte olmakta giicliik ¢cekiyor. Cocuklarin bu siirecte zorlanmalarinin gesitli nedenleri bulunuyor. Siklikla okul korkusu adr ile ani-
lan bu durumun, ailenin ve okulun alacagi bazi 6nlemlerle dniine gegmek miimkiin.

KENDISIiNi DISLANMIS HiSSEDEBILIiR

Arastirmalar, okul adaptasyon siirecinde zorluk yasayan g¢ocuklarin ailelerinin, 6zellikle annelerinin asir1 koruyucu ebeveyn 6 zellikleri tagidi-
81, farkinda olmadan ¢ocugun bagimli davranislarim destekler sekilde davrandigi, cocuguna bir sey olacagi konusunda yogun kaygi yasadigi
ve bu nedenle ¢gocugunun kendisinden uzaklagsmasina imkan vermedigi ve ¢ocugun kendisinin yoklugunda anne babasina bir sey olacagi
konusunda endiselenmesi gibi nedenler oldugunu gésteriyor. Cocugun sinifta kendisini rahat ve giivenli hissetmemesi, asir1 otoriter bir gret-
men ve gocugun 6gretmeni ile yakinlik kuramamasi, 6gretmeninden korkmasi, okulda ¢ok kat1 disiplin kurallarinin olmasi gibi daha ¢ok
okulla ilgili durumlar da ¢ocugun kolay adapte olmasini engelliyor.

Bunun yani sira arkadag ortamlarinin hizla kurulmasi ve cocugun hemen arkadas edinememesi, kendini dislanmus hissetmesi, arkadaslar ile
problem yasamasi da ¢ocugun okula uyumunu azaltan bir durum olarak karsisina ¢ikiyor.

Cocuklar bu durumlar: yasadiklarinda gosterdikleri ilk ve en genel tepki “Okula gitmeyi istemiyorum” oluyor. Okula gitmek istemedigini
acikca belirten gocuklarin yani sira okula giderken aglama, sabah uyandiginda mide bulantilari, karin agrisi, bas agrisi, uykusuzluk, alingan-
lik ve sinirlilik gibi pek cok sikint1 yasayabiliyorlar.

COCUGUNUZ OKULDAN GELDIiGIiNDE...
®  (Cocugunuzun endiseleri ve sikintilart konusunda onunla konusun, olumsuz duygularini rahatca ifade etmesini saglayin.
®  (Cocugunuza yasadig1 durumun gegici olabilecegini, kendisiyle ayn1 durumda olan baska ¢ocuklar oldugunu sdyleyin.

®  Onunla okulun gerekliligi konusunda konugsun, okulun amaglarini, neden okula gitmesi gerektigini, okula gitmezse yapilan ¢aligmalarda
geri kalacagini agiklayin.

®  (Cocugunuza okulun giizel yanlarim anlatarak okulu onun i¢in cazip hale getirin.
®  Okula gitmenin avantajlart hakkinda konusun, okulda yeni arkadaslar edinecegini, arkadaslari ile keyifli vakit gecirecegini anlatin.

®  Okula gitme ile ilgili kiigiik bir ¢ocuk dykiisii okumak ¢ocugunuza iyi gelebilir. Kiiciik bir ocugun okul deneyimlerini 6grenmek ¢ocu-
gunuzu yiireklendirir.

® Kendi ¢cocuklugunuzda okula ilk basladiginizda yasadiginiz kaygilar1 ve okulla ilgili giizel deneyimlerinizi paylagin.
®  Cocugunuzun okul hakkinda anlattig1 olumlu seylere odaklanin.

®  (Cocugunuzun okula gidemedigi durumlarda, hastalik zamanlarinda ve benzeri giinlerde evde okula alternatif eglenceli bir ortam yarat-
maktan kaginin,

Son olarak cocugunuz okulda yasadig: bir sorun nedeniyle okula gitmek istemeyebilir, mutlaka 6gretmeni ve okul ile pozitif isbirligi
icinde olun.

VEDALASMALARINIZ CABUK OLSUN

Cocugunuz okula gitmeye hazirlanirken ve okuldan dondiigiinde bazi 6nlemler alarak bu siireci agabilirsiniz. Eger siz biitiin bu
onlemleri aldiktan ve bir siire gectikten sonra gocugunuz hala okula adapte olmakta giicliik ¢ekiyorsa mutlaka bir uzmana bagvurmaniz ge-
rektigini unutmayin. iste Uzman Psikolog Ozge Altan Aytun‘dan tavsiyeler:
Cocugunuz okula gitmeye hazirlanirken...
Cocugunuzun sikintisinin neden kaynaklandigini anlamaya ¢aligin. Sizden mi ayrilmak istemiyor yoksa okul ile ilgili bir derdi mi var? Eger
okulla ilgili bir derdi varsa bu konuda ona destek olun ve problemi ¢6zmeye ¢alisin. Cocugunuzun mutlaka okula gitmesini saglayin, gocu-
gun okula gitmesi konusunda tiim aile fertleri olarak kararli olun ve bu kararl tavri ona hissettirin.
Cocugunuz okul i¢in hazirlanirken normalde yapmaktan ¢ok hoslandig1 ve yarim birakmak istemeyecegi etkinlikleri yapmak ¢ocugunuzun
okula gitmek i¢in evden ¢ikmasini zorlastiracaktir, bunlar1 yapmaktan kaginin.
Vedalasmalari cabuk yapin, kisa tutun, seremonileri uzatmayin...
Kisa, 6z ve net konusun. Endise, {iziintii ve telaginizi asla ¢cocugunuza belli etmeyin.
Eger okula gitmeyi kesinlikle reddeder ve gitmezse, ¢ocugunuzu okula gitmedigi i¢in cezalandirmayin ve suglamayin.

Kaynak: https://psikolojistanbul.com/2012/10/02/asiri-koruyucu-ailenin-cocugu-okula-alismakta-zorluk-cekiyor/
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Veri Tabani Programcisi
veri tabaninin olusturulmasini,
yOnetimini ve ag tzerinden
veri tabanina glivenli erisimi
saglayan kisidir.

“Meslek segimi, bir
kimsenin yasaminin
en az ucte birini ne
gibi faaliyetleri
yaparak
gecirecegine karar
vermesi demektir.”

: 2\\/
Web Programcisi

bilgisayar sisteminin dona-
nim ve yazilim olarak kuru-
lumuyla birlikte, web sitesi
tasarimini yapan ve prog-
ramlama dilleri yardimiyla
etkilesimli web uygulamala-
ri hazirlayan kisidir.

REHBERLIK SERVIiSI Veri Taba-nl

v M Wk Programcisi

Veri Tabani Programcisi veri tabaninin olusturulmasini, yénetimini ve ag lizerinden

veri tabanina gilivenli erisimi saglayan kisidir.

Veri Tabani Programcisi;

« ihtiyaclari degerlendirir ve istenen projeyi analiz eder,

¢ Veri tabani olusturur, sorgular ve kurulumunu yapar,

o [sletim sistemi kurar, hata giderir, veri girisi ve bakim yapar,

e Veri tabani igin ag ortamini olusturur ve veri tabanina erisimi ve giivenligi saglar,
¢ Veri tabani programi yonetir ve yedekleme yapar.

Bu meslegi yapacak kisilerin genel olarak, yabanci dile ilgisi olan, ekip ¢alismasina
yatkin, sistemli duslinebilen, matematikle ilgili konularda basarili, arastirmaci, sabirl ve
dikkatli kisiler olmasi gerekir.

Genellikle biiro ortaminda galsilir, ancak bilgi toplamak amaciyla dis ortamlarda da
bulunmak gerekebilir. Calisirken diger meslektaslariyla ve isverenlerle etkilesim halindedir.is
oturularak yuratalar, ortam genellikle sessizdir.

Meslegin egitimi mesleki ve teknik ortadgretim okul/kurumlarinin Bilisim Teknoloji-
leri alani Veri Tabani Programciligi dalinda verilmektedir. Yeterli sayida miiracaat olmasi du-
rumunda mesleki egitim merkezlerinde de Bilisim Teknolojisi alani Veri Tabani Programciligi
dalinda egitim verilmektedir. Ayrica Universitelerin veya 6zel kuruluslarin actigi kurslarda da
bu meslegin egitimi verilmektedir.

Bu kisiler, bilgisayar ve paket programi kullanilan tiim birimlerde ¢alisabilirler. Egiti-
mini tamamlamis olanlar kendi islerini kurabilirler. Tim kamu ve 6zel kurum ve kuruluslarda
her gecen gilin bilgisayar kullanimi ¢ogalmakta ve vazgecilmez hale gelmektedir. Kuruluslar
yaptigl is ve sektorlere gore farkli paket programlar kullanmak durumundadir. Bu yizden
gelecekte bu alanda egitim almis kisilere ihtiyag artarak devam edecektir.

BENZER MESLEKLER Ag Yéneticiligi ve internet Programcisi
Bilgisayar Programcisi
Web Programcisi

Web Programcisi

Web Programcisi bilgisayar sisteminin donanim ve yazilim olarak kurulumuyla birlik-
te, web sitesi tasarimini yapan ve programlama dilleri yardimiyla etkilesimli web uygulamalari
hazirlayan kisidir.

Web Programcilari;

« ihtiyaclari degerlendirir ve istenen projeyi analiz eder,

¢ Web sitesinin temel veri tabani ihtiyaglarini karsilayacak kod yazar,

¢ Web sitesinin gorsel (ara yiz) tasarimini yapar ve ara ylz ile veri tabaninin uyumlulugunu
denetler,

¢ Tasarlanan sitenin yerel yayinini yaparak test eder,

¢ Web sitesini yayinlar ve yonetir.

Bu meslegi yapacak kisilerin genel olarak, yaratici, tasarim ve gorsel yeterlilige sahip,
yabanci dile ilgili, ekip icinde calisabilen, sistemli dusinebilen, kayit tutabilen, matematikte
basarili, kendini yenileyebilen, arastirmaci, sabirli, dikkatli, gelismis renk algisina sahip kisiler
olmasi gerekir.

Web Programcisi genellikle biro ortaminda calisir, ancak bilgi toplamak amaciyla dis
ortamlarda da bulunur. Cahsirken diger meslektaslariyla ve isverenlerle etkilesim halindedir.
is oturarak yuriitilir, ortam genellikle sessizdir.

Meslegin egitimi mesleki ve teknik ortadgretim okul/kurumlarinin Bilisim Teknoloji-
leri alani Web Programciligi dalinda verilmektedir. Yeterli sayida miracaat olmasi durumunda
mesleki egitim merkezlerinde Bilisim Teknolojileri alani Web Programciligi dalinda ve univer-
sitelerin veya 6zel kuruluslarin actigl kurslarda da bu meslegin egitimi verilmektedir.

Web Programcilari kamu kurum ve kuruluglari ile 6zel sektoére ait is yerlerinde galisa-
bilirler. Bilgisayarin her alanda yayginlasmasi bu meslekteki elemanlarin is bulmalarini kolay-
lastirmakta ve aranan eleman olma 6zelliklerini daha uzun bir siire koruyacaklarini goster-
mektedir. Ayrica kendi isyerlerini de agabilirler.

BENZER MESLEKLER Bilgisayar Destekli Tasarim Teknikeri
Bilgisayar Programcisi
Kaynak: iSKUR



OZEL OGRENME GUCLUGU

Ozel 6grenme guigligi genel olarak nor- ECITIM
mal ya da normalUstu zeka seviyesine sahip " andie 0 @
olunmasina ragmen akademik alanlarda ciddi ¥ 1}’,0 & :
problemler yasanmasi seklinde tanimlanmakta- Ao N
dir. Ozel 6grenme guglugu olan gocuklara zeka
testleri uygulandiginda genellikle zeka seviyeleri normal sinirlar iginde
cikmaktadir. Bazi durumlarda bu ¢ocuklar normalin Ustiunde zeka puani-
na sahip olup 6zel yetenekli bile olabilmektedir. Zeka seviyesine uygun
akademik basari sergileyemedikleri icin 6zel 6grenme guglugu olan ¢o-
cuklar ebeveynlerin ve 6gretmenlerin dikkatini gekmektedir. Ozel 6gren-
me gucgligu olan gocuklar 6gretmenler ve ebeveynler tarafindan genellik-
le ‘zeki ama galismiyor’ olarak tanimlanmaktadir.

‘Ozel 6grenme glicligu yasal kaynaklarda su sekilde tanimlanmak-
tadir: Ozel 6grenme guglugu dili yazili ya da sézlt anlamak ve kullanabil-
mek icin gerekli olan bilgi alma slreglerinin birinde veya birkaginda orta-
ya ¢ikan ve dinleme, konugma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogun-
lastirma ya da matematiksel iglemleri yapma guglugudur

Aileler ve 6gretmenler 6zel 6grenme gugligu olan ¢cocuklarda ge-
sitli 6zellikler gdzlemleyebilmektedir. Dikkat eksikligi, okuma gugclukleri,
zayIf motor beceriler, yazili dil problemleri, s6zel dil problemleri, sosyal
beceri yetersizlikleri, sayisal becerilerle ilgili problemler, psikolojik
islemleme yetersizlikleri ve bilgi islemleme problemleri 6zel 6grenme gui¢-
[Ggu olan gocuklarin genel dzellikleri olarak belirtiimektedir. Aslinda 6zel
6grenme gucligu olan gocuklarin tumu bu 6zelliklerin hepsini sergileme-
mektedir ve bu 6zelliklerden bazilarini sergileyen fakat okulda basariyi
yakalamis birgok gocuk bulunmaktadir.

Ulkemizde tim dzel 6grenme giicliigii olan cocuklar kaynastirma/
butlnlestirme uygulamalari kapsaminda genel egitim okullarinda egitim-
lerine devam etmektedir. Ozel 6grenme gucligl olan ¢ocuklar, okulda
okuma, yazma, matematik becerilerinin yani sira dinleme, konusma ve
dusunme becerilerinde de sorun yasamaktadir. Bu ¢ocuklar, etkili 6gre-
tim ve dogru mudahale ile okulda basariyi yakalayabilmektedir.
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Sayfa 11

Ozel dgrenme giicliigii
olan ¢ocuklarm Ogrenme
hizlarindaki diisiikliik ilko-
kulun ilk yillarindan itiba-
ren baslayip tiniversite dahil
tim egitim kademelerinde
gozlenebilmektedir.

“DIKKAT: Ozel
ogrenme glgligi
olan ¢ocuklar
normal ya da
normallisti zeka
seviyesine
sahiptir.”

Ozel 6grenme giicliigii
olan ¢ocuklarin en sik
giicliik yasadiklar1 aka-
demik alan
okuma alanidir.



Sayfa 12
Ogretmenler Igin...

Ozel 6grenme gigligi olan gocuklarin nasil 6grendikleri konusunda yapilan
arastirmalar beyin temelli 8renmeye dayali yaklagimlarin daha etkili oldugunu orta-
ya koymaktadir. Beyin temelli grenme kapsaminda beyin i¢in uygun sinif ortami
yaratmak amaciyla 10 strateji belirlenmistir ve 6zel 6grenme guc¢liga olan gocuklarin
okuma becerilerinin yani sira diger akademik ve akademik olmayan becerilerinin edi-
niminde bu stratejiler kullanilabilmektedir:

1. Giivenli ve rahat bir ortam saglayin:Beyin segici olarak ses, i1sik ve diger
uyaranlara odaklanabilir ve kendini glivende hissetmeyebilir. Okuma gulgligi
olan gocuklar 6grenme ortamlarindaki tehlikeden veya siniftaki duygusal teh-
ditlerden uzak olmalidir. Guvenli olmayan siniflar ve duygusal tehditler 6gren-

Bir 6zel 6grenme giig-

liigii olan ¢ocugun sergile- meyi engelleyebilir.

digi ozellikler diger bir .

ozel ogrenme  giicligi 2. Rahat esyalar/mobilyalar saglayin: Ogrenme guc¢ligi olan ¢ocuklara ydnelik
olan cocugun sergiledigi evde kullanilan bazi egyalar sinifa getirilebilir ve okuma alanlari olugturulabilir.

szelliklerden  oldukca Bu ortamda masa/okuma lambalari da kullanilabilir.

farkl olabilmektedir. 3. Suve meyve bulundurun: Suigmek ve bir miktar meyve tiiketmek beynin
6grenmesini desteklemektedir. Ozellikle su ve kurutulmus meyve sinif ortamin-
da cocuklara saglanmalidir.

4, Cocuklardan daha sik tepkiler bekleyin: Ogrenme giicliigii olan gocuklar ne
kadar ¢ok alistirma yaparsa ve bir ¢esit Uriin ortaya koyarsa daha motive ola-

. e biliyorlar.
“Bir 6zel 6grenme y

qulug(J olan 5. Ogretime bedensel hareketleri de butiinlestirin: Beyin harekete dayali bilgi-
yi hafizada daha fazla tutmaktadir. Ogretmenler uygun olan her durumda 6gre-

cocugun sergiledigi timsel etkinliklerine harekete dayali etkinlikler de eklemelidir.
ozellikler diger bir ¢ Garsel yeniliklere vurgu yapin: Ogretmenler okuma siirecinde kullanilacak
ozel 68renme etkinliklerde ve aligstirmalarda renk eklemeleri, boyut ve sekil degisiklikleri yap-
N malidirlar. Cocuk gerceklestirilen bu degisikligin neden yapildigi konusunda
_guelugu olan bilgilendirilmelidir.
. QOC,Ugun sergiledigi 7. Ogrenmede yenilikleri artirmak amaciyla sarki, miizik ve kafiyeler kulla-
ozelliklerden oldukca nilmahidir: Miizik ve sarki gibi etkinlikler 6grenilen bilginin hafizada daha kalici
farkli olmasina yardimci olmaktadir.

olabilmektedir.” @ 8. Bekleme siirenizi artirin: Zeka seviyesinden bagimsiz olarak her beyin bilgiyi
farklh hizda iglemektedir. Normal siniflarda ¢ocuklara soru soruldugunda cevap
icin 2-3 saniye beklenmektedir. Ogrenme gl¢ligu olan ¢ocuklar igin bu siire 7-
10 saniyeye kadar ¢ikarilabilir.

9. Cocuklarin secgeneklerini artirin: Okuma ile ilgili yapilacak etkinlik ve alistir-
; . malarda ¢ocuklara segenekler sunmak 6grencilerin motivasyonunu ve katilimi-
' ni artirabilmektedir.

10. Gocuklan diger ¢ocuklarin 6grenmelerine destek olmak amaciyla kullani-
niz: Cocuklar ikili gruplar halinde birlikte ¢aligmalar gerceklestirebilirler. Ayrica
tim sinif olarak akran destekli uygulamalar gercgeklestirilebilir. Ozel 6grenme
glclugl olan ¢ocuklar yapilandirilmis bir ders oldugunda en iyi sekilde 6gren-
mektedir.
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HAZIRLAYANLAR:

-

Vizyonumuz: Ogrenmenin temel ihtiyac hissedildigi,
hem 6grenenlerin hem de dgretenlerin birbirinin geligimi-
ne yardimcei1 oldugu, herkesin yaptigindan emin oldugu,
stirekli 6grenen ve gelisen , sevgi ve kardesligin hakim
oldugu, erdemli, hayatta ayaklari tistiinde durabilen
21.ylizy1l insanin1 yetistirmek. ]

Misyonumuz: Evrensel nitelikte bilgi ve teknoloji
iireten, arastirmaci, katilimci, paylagimei, 6zgilin ve este-
tik degerlere sahip, cagdas bir egitim ve bilimsel kiiltiirii
olusturmak ve 6zgiliveni tam ,toplumsal degerlere saygili

bireyler yetistirmektir.

Halitpasa Ilk ve Ortaokulu
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